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                                1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Учебная рабочая программа музыкального руководителя разработана с учетом  

программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. 

А.Васильевой. 

 

Программа разработана  в соответствии:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

 Приказ Мин.обр.науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении ФГОС ДО» 

 СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. №28 

 ООП ДО МБОУ ЦО «Наследие» 

 

Учебная рабочая программа определяет содержание образовательного процесса по 

приобщению к музыкальному искусству детей дошкольного возраста с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

Учебная рабочая программа включает в себя три основных раздела: целевой, 

содержательный   и организационный, в каждом  из которых отражается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками  образовательных отношений, составлена в 

соответствии с ФГОС ДО. 

В содержании учебной рабочей программы входит календарно-тематическое 

планирование с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

воспитывающихся в ОУ. 

 

Раздел «Приобщение к музыкальному искусству» детей дошкольного возраста 

включает в себя: 

1. Слушание 

2. Пение 

     3. Музыкально-ритмические движения 

     4. Игра на детских музыкальных инструментах 

     5.Развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального, импровизация 

на детских музыкальных инструментах. 

 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации программы 

 

Основная часть 

 

Цель: обеспечивать развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений музыкального искусства; становление эстетического отношения 

к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 

музыкальных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

Программа направлена на решение следующих задач: 
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 Воспитание слушательской культуры, развитие умений понимать и интерпретировать 

выразительные средства музыки. 

 Развитие умений общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки. 

 Развитие музыкального слуха - интонационного, мелодическогo, гармонического, 

ладового; освоение элементарной музыкальной грамоты. 

 Развитие координации слуха и голоса, приобретение певческих навыков. 

 Освоение приемов игры на детских музыкальных инструментах. 

 Освоение элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных 

образов в играх и драматизациях. 

 Стимулирование желания самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Цели и задачи по музыкальному воспитанию для детей 1,5-3 лет: 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения. 

Слушание 

- Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать и эмоционально реагировать на содержание (о чем, о ком 

поется). Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, 

баяна, металлофона). 

Пение 

- Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление внимательно 

вслушиваться в песню. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с 

воспитателем). Постепенно приучать ребенка к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения 

- Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 

Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

 

Цели и задачи по музыкальному воспитанию для детей 3-4 лет: 

 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку. Познакомить с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию 

музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы, чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание 

- Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 

узнавать и определять, сколько частей в произведении (одночастная или двухчастная 

форма), рассказывать, о чем поется в песне. 

- Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, 

замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение 
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различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек,  

погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение 

- Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) 

—ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество 

- Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на 

слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по 

образцу. 

Музыкально-ритмические движения 

- Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее звучания (громко, 

тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и 

заканчивать движение). Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). 

Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: 

притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в 

парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и 

характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками, без них. 

- Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят самолеты, идет 

коза рогатая и др. 

- Формировать навыки ориентировки в пространстве. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

- Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии. Активизировать выполнение движений, передающих характер изображаемых 

животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

- Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Способствовать приобретению элементарных навыков подыгрывания на детских ударных 

музыкальных инструментах. 

 

Цели и задачи по музыкальному воспитанию для детей 4-5 лет: 

 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать 

музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 

культуры. 

Слушание 

- Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться и не отвлекать других, 

дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать 

знакомые мелодии, высказывать свои впечатления. 
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                 - Замечать динамику музыкального произведения, его выразительные средства: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы). 

                   Пение 

                 - Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание 

между короткими музыкальными фразами. Способствовать стремлению петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 

характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с 

помощью воспитателя). 

                   Песенное творчество 

                 - Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные 

вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать 

умение импровизировать мелодии на заданный текст, учить сочинять мелодию марша. 

                   Музыкально-ритмические движения 

                 - Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах. Обучать детей умению двигаться в парах по 

кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный). 

                   Развитие танцевально-игрового творчества 

                  - Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк, гордый петушок, 

хлопотливая курица). Обучать инсценированию песен, музыкальных игр и постановке 

небольших музыкальных спектаклей. 

                     Игра на детских музыкальных инструментах 

                 - Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

                   Цели и задачи по музыкальному воспитанию для детей 5-6 лет: 

 

                   Продолжать развивать эстетическое восприятие, интерес, любовь к музыке, формировать 

музыкальную культуру на основе знакомства с композиторами, с классической, народной 

и современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; эмоциональную 

отзывчивость и творческую активность.  Способствовать дальнейшему развитию навыков 

пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах. 

                   Слушание 

                 - Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 
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музыкального инструмента (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). 

                   Пение 

                 - Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы; брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно громко и 

тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. Создавать фонд любимых песен, тем 

самым развивая песенный музыкальный вкус. 

                   Песенное творчество 

                 - Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Формировать умение сочинять 

мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселую плясовую. 

                  Музыкально-ритмические движения 

                 - Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее 

эмоционально образное содержание, свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными 

фразами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

                - Формировать танцевальное творчество. 

                - Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить импровизировать образы 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в 

разных игровых ситуациях. Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов. 

                   Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

                 - Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя оригинальность и самостоятельность в 

творчестве. Учить импровизировать движения разных персонажей под музыку 

соответствующего характера; самостоятельно придумывать движения, отражающие 

содержание песни; придумывать простейшие танцевальные движения. Побуждать к 

инсценированию содержания песен, хороводов. 

                   Игра на детских музыкальных инструментах 

                 - Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

исполнять знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным 

самостоятельным действиям. 

 

                   Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

                   В соответствии с действующим законодательством Российской Федерации 

образовательная деятельность в образовательных организациях осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации (русском). Одновременно 
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предусматривается право введения в государственных муниципальных  образовательных 

организациях, расположенных на территориях республик Российской Федерации, 

преподавания на языке государственных языков республик Российской Федерации (без 

ущерба преподавания на государственном языке Российской Федерации), а также право 

граждан на получение общего, в том числе дошкольного, образования на родном языке из 

числа народов Российской Федерации в  пределах  возможностей  системы  образования  

посредством  создания  необходимого  числа соответствующих образовательных 

организаций, классов, групп и создания условий для их функционирования. 

                   Образование может быть также получено на иностранном языке в соответствии с 

образовательной программой и в порядке, установленном законодательством об 

образовании и локальными нормативными актами образовательной организации. 

                   Данный раздел примерной Программы раскрывает особенности организации психолого-

педагогической работы в аспекте детского дву- и многоязычия ребенка (би- и 

полилингвизма) при реализации основных образовательных программ гражданами 

Российской Федерации на русском языке и на государственных языках республик 

Российской Федерации и языках многонациональных народов Российской Федерации, а 

также мигрантами из других стран на русском языке как иностранном. 

                   В основу программного содержания раздела положено, в соответствии со   

                

                   Стандартом, решение следующих основных задач: 

                     −  обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей; 

                  − обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ, 

возможности их формирования различной направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей детей, а также специфики национальных, социокультурных 

и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

                - индивидуализация дошкольного образования за счет учета этнокультурной ситуации 

развитиядетей и личностной специфики каждого ребенка как субъекта образования. 

                

                   В контексте решения этих задач при организации психолого-педагогической работы в 

образовательной организации должны учитываться потенциал и особенности двуязычных 

детей, особенности психолого-педагогического и лингвистического сопровождения 

двуязычных детей, взаимодействия двух языков присовместной деятельности таких детей, 

построения их обучения другому родному (неродному) языку. 

 

 

                   1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

                   Эффективность решения данных задач зависит от правильного подбора принципов, 

походов, методов в воспитании и развитии детей. Построение образовательного процесса 

ОУ осуществляется с учётом  следующих принципов: 

                   Принцип индивидуализации - построение образовательного процесса, в 

котором учитываются                          индивидуальные особенности каждого ребёнка. 

         Принцип активности – построение такого образовательного процесса, в котором 

ребенок ставится в активную позицию познания окружающего мира,  самостоятельном 
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поиске способов установления взаимодействия с окружающими людьми на основе 

общепринятых норм и правил, соблюдению общечеловеческих ценностей. 

         Принцип  интеграции – решение   задач программы  в системе всего  

образовательного  процесса и всех видов деятельности, обеспечивающих проникновение 

одних элементов в другие, создавая подвижность, гибкость образовательному 

пространству. 

         Принцип гуманизации – утверждающий непреходящие ценности общекультурного 

человеческого достоинства, обеспечивающий каждому ребенку право на свободу, счастье 

и развитие способностей. 

         Принцип преемственности – предполагающий  обогащение средств, форм и 

методов воспитания, предопределяет характер связи между элементами педагогического 

процесса в ОУ и стилем воспитания в семье. 

         Принцип диалогичности – предполагающий, что только в условиях  субъект-

субъектных отношений возможно формирование   гуманной личности, нацелен на 

оптимизацию взаимодействия субъектов образовательного процесса. 

        Принцип культуросообразности – предполагающий  ориентацию на потребности 

общества и личности ребенка, адаптацию детей к современным условиям жизни 

общества, приобщение детей к традициям народной культуры, дополненным 

региональным компонентом. 

        Принцип вариативности содержания образования предполагает возможность 

существования различных подходов к отбору содержания и технологии обучения и 

воспитания. 

        Принцип сбалансированности совместной деятельности взрослых и детей, 

самостоятельной деятельности детей в непосредственно-образовательной деятельности и 

в проведении режимных моментов. 

        Принцип адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с 

воспитанниками. 

        реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в 

форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка. 

        полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

        приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

        формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

        возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

        учет этнокультурной ситуации развития детей. 

                  Вышеперечисленные принципы 

        предусматривают решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности  взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей в рамках 

непосредственно образовательной деятельности и при проведении режимных моментов; 
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        предполагают построение образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

деятельности для них является игра. 

        построение дополнительной образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования); 

         содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

        поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

        сотрудничество ОУ с семьей. 

 

                         Связь с другими образовательными областями: 

 

               «Физическое 

развитие» 

          Развитие  физических качеств,  для музыкально-

ритмической деятельности, использование 

музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных 

видов детской деятельности и двигательной 

активности. Сохранение  и укрепление 

физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом 

образе жизни, релаксация. 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 

Развитие  свободного общения со взрослыми 

и детьми в области музыки; развитие всех 

компонентов устной речи в 

театрализованной деятельности; 

практическое овладение воспитанниками 

нормами речи. Формирование  

представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой 

деятельности; формирование гендерной, 

семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу 

«Познавательное 

развитие» 

Расширение  кругозора детей в области о 

музыки; сенсорное развитие, формирование 

целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества 

«Художественное-

эстетическое 

развитие» 

Развитие  детского творчества, приобщение к 

различным видам искусства, использование 

художественных произведений для 

обогащения содержания области «Музыка», 

закрепления результатов восприятия музыки. 

Формирование интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности; 
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развитие детского творчества. 

«Речевое 

развитие» 

Использование  музыкальных произведений 

с целью усиления эмоционального 

восприятия художественных произведений 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

С использованием парциальной программы  И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой 

«Праздник каждый день» через интеграцию в образовательную область «Художественно-

эстетическое развитие» (Музыка). 

Цель этой программы: 

-Развитие музыкальных творческих способностей ребенка в различных видах 

музыкальной деятельности с учетом его индивидуальных способностей. 

Задачи: 

- приобщение к музыкальному искусству; 

- воспитание эмоциональной отзывчивости; 

- познакомить детей с разнообразием форм и жанров в привлекательной и доступной 

форме. 

 

 Также музыкальная деятельность ведется с учетом национального (татарского ) 

репертуара). 

Музыкальная  деятельность 

Поддерживать интерес к слушанию татарской музыки, эмоциональный отклик на нее. 

Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения. Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать 

беседу о произведении. 

Закрепить понятие жанр музыкального искусства. Учить  определять жанр музыкальных 

произведений татарских композиторов, узнавать звучание музыкальных инструментов  

(домра, курай, кубыз, тальянка и др.). 

Познакомить с мелодией Государственного гимна Республики Татарстан. Развивать 

чувство гордости. 

Совершенствовать певческие навыки детей на основе национального репертуара. Строить 

певческую работу с учетом  природных типов голосов, эмоционально передавая характер  

песни. 

Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их 

усложненные варианты: «одинарное  захлестывание», «дробь», «борма», «бишек», «носок 

– пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение  парами» и др. 

Поддерживать индивидуальные творческие проявления детей в работе над 

танцевальными движениями. 

Познакомить детей с татарским  хороводом. Формировать навыки исполнения элементов 

танцевальных движений, характерных для этих народов. 

Создавать условия для свободного самовыражения детей  в играх, поощрять музыкально-

игровую импровизацию в ролевом поведении, развивать творческие способности. 

 

Рекомендуемый музыкальный репертуар 
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Слушание музыки 

Государственный гимн Республики Татарстан, муз. Р. Яхина; «День чудесный», муз. А. 

Монасыйпова; «Уммегульсум», татарская народная мелодия в обраб. Ф. Фаизовой; 

«Вальс», муз. С. Сайдашева; «Шурале», муз. А. Ключарёва; «Марш  Тукая», муз. З. 

Яруллина; «Рассвет в деревне» (из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр-

Булгари; «Парень с гар- 

мошкой» (из цикла «Деревенские картинки»), муз. Л. Батыр-Булгари; «Сабантуй», муз. Л. 

Батыр-Булгари, сл. Г. Зайнашевой,  пер. С. Малышева. 

Пение 

«Это – я», муз. Л. Тагировой, сл. Р. Ураксина; «Петух», муз. Дж. Файзи, сл. М. Джалиля, 

пер. Ю. Лопатина; «Осень», муз. и сл. Л. Хисматуллиной; «Первый снег», муз. А. 

Батыршина, сл. З. Нури, пер. В. Коркина; «Пришла весна», муз. Дж. Файзи,  сл. Ф. 

Карима, пер. С. Малышева; «Жеребенок в городе», муз. М. Шамсутдиновой, сл. Ш. 

Галиева, пер. С. Малышева. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения: «Юные физкультурники», муз. А. Бакирова; «Встаньте в круг», татарская 

народная мелодия в обраб. Р. Тимершиной; «Тэймэ», татарская народная мелодия в обраб. 

А. Фаттаха; «Соловей-голубь», татарская народная мелодия  в обраб. М. Музафарова; 

«Сыгылу», татарская народная мелодия в обраб. Л. Шигабетдиновой; «На празднике 

урожая», муз. 

Л. Хамиди; «Вальс», муз. Р. Яхина. 

Этюды: «Полька Гульнары», муз. Р. Халитова; «На природе», муз. Р. Калимуллина; 

«Юный музыкант», муз. М. Трофименко. 

Танцы: «Парный танец», тат. народная мелодия в обраб. 

З. Хабибуллина; «Лирический танец», татарская народная мелодия в обраб. А. Ключарёва; 

«Потанцуем», муз. А. Абдуллина, «Весело танцуем», башкирская народная мелодия в 

обраб. А. Кубагушева. 

Хороводы: «Кария-Закария», татарская народная песня,  пер. С. Малышева; «Голубой 

цветок», муз. Ф. Шаймардановой,  сл. народные; «Веселая игра», татарская народная 

мелодия  в обраб. Р. Сабитова. 

Музыкальные игры: «Передача платочка», татарская народная мелодия в обраб. В. 

Валиевой; «Найди себе пару», татарская  народная мелодия в обраб. Ф. Залялютдиновой; 

«Свободное  место», татарская народная мелодия в обраб. Ш. Монасыпова;  

«Разноцветные платочки», башкирская народная мелодия в обраб. А. Кубагушева; «Игра 

парами», удмуртская народная мело- 

дия; «Уступи свое место», марийская народная игра. 

Игры с пением: «Элчи-бэлчи», татарская народная мелодия в обраб. Л. Тумашева, сл. Л. 

Яхнина; «Малика», муз. Ф. Шаймардановой, сл. народные; «Юрта», башкирская народная 

мелодия в обраб. Ю. Тугаринова; «Горелки», удмуртская  народная мелодия в обраб. Л. 

Тумашева, сл. И. Мазнина; «Гусь 

плывет», удмуртская народная песня в обраб. Г. Матвеева;  «Ласточка», 

чувашская народная игра; «Сорока», муз. В. Алексеева, сл. С. Чевайна (марийская игра). 

Инсценировки: «В саду поет Наза», муз. Р. Еникеева, сл. Дж. Дарзамана, пер. С. 

Малышева. «Часы», муз. Ф. Ахметова, сл. М. Джалиля, обраб. А. Гарифуллиной, пер. С. 

Малышева; «Что ты рано встаешь, петушок?», муз. Л. Батыр-Булгари,  сл. Б. Рахмата, пер. 

Е. Муравьёва. 
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Танцевально-игровое творчество: «Танец», татарская народная мелодия в обраб. Л. 

Шигабетдиновой; «Кошечка», татарская народная мелодия в обраб. Р. Зарипова; «За 

водой», татарская народная мелодия в обраб. Р. Еникеевой; 

«Волк и козлята», татарская народная мелодия в обраб. А. Монасыйпова. 

Праздники: «Сабантуй», «Ураза-байрам», «Курбан-байрам». 

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей 

 

Младшая группа 

В возрасте 3-4-х лет необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практикования ребенка со звуками с целью накопления 

первоначального музыкального опыта. Манипулирование музыкальными звуками и игра с 

ними (при их прослушивании, элементарном музицировании, пении, выполнении 

простейших танцевальных и ритмических движений) позволяют ребенку начать в 

дальнейшем ориентироваться в характере музыки, ее жанрах. 

Старшая группа 

В старшем дошкольном возрасте источником получения музыкальных впечатлений 

становится не только педагог, но и сам большой мир музыки. 

Возрастные возможности детей, уровень их художественной культуры позволяют  

устанавливать связи музыки с литературой, живописью, театром. С помощью педагога 

искусство становится для ребенка целостным способом познания мира и самореализации. 

Интегративный подход к организации взаимодействия детей с искусством позволяет 

каждому ребенку выражать свои эмоции и чувства более близкими для него средствами: 

звуками, красками, движениями, словом. 

Ребенок начинает понимать, что музыка позволяет общаться и быть понятым любому 

человеку. Эмоции, переживаемые при восприятии музыкального произведения, вызывают 

эмоциональный подъем, активизируют творческий потенциал старшего дошкольника. 

Глубина эмоционального переживания выражается в способности старшего дошкольника 

интерпретировать не столько изобразительный музыкальный ряд, сколько нюансы 

настроений и характеров, выраженных в музыке. 

Закономерности и особенности развития психических процессов ребенка этого 

возраста позволяют формировать его музыковедческий опыт, музыкальную эрудицию. 

Старший дошкольник не только чувствует, но и познает музыку, многообразие 

музыкальных жанров, форм, композиторских интонаций. Естественной базой и 

предпосылкой для получения знаний становится накопленный в младшем и среднем 

возрасте эмоционально-практический опыт общения музыкой. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

В         возрастная  

              группа 

 

До                      достижения ребенка 

  

 

      младшая группа  Ребенок интересуется окружающими предметами и активно 
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действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 

рассматриванию картинки, стремиться двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры 

и искусства. 

 Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения. 

 Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются 

первоначальные суждения о настроении музыки. 

 Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им 

в движениях и действиях. 

 Различает танцевальный, песенный, маршевый метро-ритмы, 

передает их в движении. 

 Эмоционально откликается на характер песни, пляски. 

 Активен в играх на исследование звука, в элементарном 

музицировании. 

      

      старшая 

группа 

. 

 Ребенок овладевает основными культурными способами 

деятельности, проявляет инициативу и само  тоятельность в 

разных видах деятельности. 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое 

реализуется в разных видах деятельности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, 

вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими. 

 У ребенка развиты элементы культуры слушательского 

восприятия. 

 Выражает желание посещать концерты, музыкальный театр. 

 Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах 

музыки. 

 Проявляет себя в разных видах музыкальной 

исполнительской деятельности. 

 Активен в театрализации. 

 Участвует в инструментальных импровизациях. 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1  Особенности образовательной  деятельности 
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Непосредственно образовательная деятельность представляет собой организованное 

обучение в форме игровой деятельности. 

 

Музыкальное развитие: формы 

Фронталь 

ные музы-

кальные за 

нятия 

Праздники 

и 

развлечен

ия 

Игровая 

музыкальная 

деятельность 

Совместная 

деятельность 

взрослых и детей 

Музыка на 

других 

занятиях 

Индивидуальные 

музыкальные занятия 

Комплекс

ные 

 

Тематиче-

ские 

 

 

Традицион

ные 

 Театрализова-нные 

музыка-льные 

игры 

Музыкально-

дидактические 

игры 

-  Игры с пением 

Ритмические игры 

Театрализова-нная 

деятель-ность 

Оркестры 

-Ансамбли 

 -Творческие занятия 

-Развитие слуха и 

голоса 

-Упражнения в 

освоении 

танцевальных 

движений 

-Обучение игре на 

детских музыкальных    

инстру-ментах 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности составлено в соответствии  

требованиям СанПиН. 

 

Область Возрастная группа Продолжительность 

занятия 

Количество занятий в 

неделю/месяц/год/веч

ер развлечений в 

месяц 

Художествен-

но-

эстетическое 

развитие. 

Музыка 

Младшая  группа Не более 10- 15 минут 2/8/72/1 

Дошкольная 

группа 

Не более 25-30 минут 2/8/72/1 

 

 

          Расписание занятий 

 

Дни недели Младшая группа Дошкольная 

группа 

Понедельник 9.40-9.55 9.10-9.35 

Вторник                  9.40-9.55                            9.10-9.35 

Среда 9.40-9.55 9.10-9.35 

Четверг                  9.40-9.55                            9.40-9.55 

Пятница*   

    Пятница*- праздники, развлечения, спортивные мероприятия в режимных моментах 
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2.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

 

Главной задачей дошкольного учреждения является сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья воспитанников, их творческое и интеллектуальное 

развитие, обеспечение условий для личностного роста. Успешное решение этой работы 

невозможно в отрыве от семьи воспитанников, ведь родители – первые и главные 

воспитатели своего ребенка с момента его появления на свет и на всю жизнь. 

Привлечению  родителей воспитанников к совместному взаимодействию 

способствуют следующие формы взаимодействия с семьями воспитанников: 

 изучение запросов и возможностей родителей воспитанников (анкетирование, опросы, 

беседы), обобщение и анализ полученной информации; 

 презентация родителям достижений воспитанников ДГ; 

 размещение на информационных стендах пригласительных для родителей 

воспитанников на различные мероприятия ДГ; вручение индивидуальных 

пригласительных родителям воспитанников на праздники и утренники, изготовленные 

детьми совместно с воспитателями; 

 проведение родительских собраний с включением открытых просмотров; 

 информирование родителей воспитанников о ходе образовательного процесса и 

привлечение их к совместному участию в выставках, конкурсах; проектной деятельности; 

к участию в подготовке праздников и утренников; 

 проведение педагогами групповых и индивидуальных консультаций для родителей 

воспитанников в ходе совместной деятельности; 

 размещение печатных консультаций для родителей воспитанников на 

информационных стендах; 

 привлечение родителей воспитанников к участию в конкурсах на детских праздниках, 

утренниках, концертах; 

 участие родителей воспитанников в презентации проектов воспитанников ДГ; 

 оформление фотоматериалов по проведенным мероприятиям и размещение их на 

стендах в холле ДГ; 

 награждение участников совместных мероприятий грамотами, дипломами, 

благодарственными письмами, призами; 

 создание педагогами и родителями воспитанников медиатеки в ДГ. 

 

Примерный план музыкального руководителя с семьями воспитанников 

 

Работа с родителями 

1. Выступления на родительских 

собраниях 

Тема: «А зачем вообще нужна эта 

музыка?» 

Цель: познакомить родителей с 

терапевтическим воздействием 

музыки на организм ребенка. 

сентябрь 

2. Педагогическое просвещение 

родителей 
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Папки-передвижки: 

- «Пойте на здоровье!» 

- «Ритм в музыкальном развитии 

детей» 

- «Воспитание души ребенка» 

Октябрь 

Январь 

Март 

 

Апрель 

3. Индивидуальные консультации 

«Ваш ребенок на занятиях 

музыкой» 

В течение учебного года 

4. Привлечение родителей к 

подготовке праздничных 

утренников, шитью костюмов, 

ремонту и пополнению 

инструментария. 

В течение учебного года 

 

 

                                                       3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1. Организация организованной образовательной деятельности 

по реализации Программы 

 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие. Музыкальная деятельность» отражено в расписании 

ООД. Занятия как «условные часы» используются как одна из форм образовательной 

деятельности, предусмотренной в обязательной части и в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Количество и продолжительность ООД устанавливаются в 

соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников групп: 

 

Расписание организованной образовательной деятельности  

«Музыкальная деятельность»  

 

      Понедельник/Среда /                        Вторник- Четверг 

                      Младшая разновозрастная группа        

                                          9.40-9.55 

 

 

Понедельник\среда                                Вторник-Четверг 

                        Старшая разновозрастная группа 

                                               9.10.-9.35. 
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3.1. Методическое обеспечение 

Перечень программ, технологий, пособий: 

1. Программа воспитания и обучения в детском саду. Под ред. М.А. Васильевой., 

М.. 2007. 

2. Тютюнникова Т.Э. Программа «Элементарное музицирование с 

дошкольниками». – Москва, 1999г. 

3. Каплунова И., Новоскольцева И.,Ясельки. Издательство «Композитор», С.-П., 

2009 

4. Праздник каждый день Младшая группа Каплунова И., Новоскольцева И., 

Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

5. Праздник каждый день Средняя группа Каплунова И., Новоскольцева И., 

Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

6. Праздник каждый день Старшая группа Каплунова И., Новоскольцева И., 

Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

7. Праздник каждый день Подготовительная группа Каплунова И., Новоскольцева 

И., Издательство «Композитор», С.-П., 2009 

8. Ветлугина Н.А. Музыкальное развитие ребенка. – М.,  1968. 

9. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М., 1981. 

10. Методика музыкального воспитания в детском саду / Под. ред. Н. А. 

Ветлугиной. – М.,  1989. 

11. Ветлугина Н.А.  Музыкальный букварь. – М., 1989. 

12. Ветлугина Н.А., Кенеман А.В. Теория и методика музыкального воспитания в 

детском саду. – М., 1983. 

13. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и методические 

рекомендации. – М., 2000. 

14. Радынова О.П. Слушаем музыку – М., 1990. 

15. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет / авт. сост. 

С.И. Бекина и др. – М., 1981. 

16. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 лет / авт. сост. 

С.И. Бекина и др. – М., 1983. 

17. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6 – 7 лет / авт. сост. 

С.И. Бекина и др. – М., 1984. 

18. Кононова Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах. – М., 1990. 

19. Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального 

руководителя детского сада. – М., 1991. 

20. Музыка в детском саду. Первая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1990. 

21. Музыка в детском саду. Вторая младшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. 

Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1989. 

22. Музыка в детском саду. Средняя группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина 

Н.А. и др. – М.,  1987. 

23. Музыка в детском саду. Старшая группа. Песни, игры, пьесы / сост. Ветлугина 

Н.А. и др. – М.,  1986. 
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24. Музыка в детском саду. Подготовительная к школе группа. Песни, игры, пьесы / 

сост. Ветлугина Н.А. и др. – М.,  1985. 

25. Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2 

– 3 лет. Топ – хлоп, малыши!  - СПб., 2001. 

26. Ритмическая мозаика Буренина А.И. 

27. Программа воспитания и обучения в детском саду «От  рождения  до  школы»  

Под ред. Н. Е. Вераксы,  М.А. Васильевой, Т. С. Комаровой. – 2-е  изд., испр.  и  доп.  – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. – 336 с.. 

28. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 3 – 5 лет / 

сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., Просвещение, 1986. -144 стр. 

29. БекинаС.И.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3 – 5 лет 

/ авт. -сост. С.И. Бекина и др. – М., Просвещение, 1981 -158стр. 

30.  Учите детей петь:песни и упражнения для развития голоса у детей 5 -6 лет; 6 – 7 

лет авт. – сост.С.и.Бекина и  др.Москва 1986г  -143стр. 

31.  Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких М. ТС Сфера, 2008г.- 96с. 

32.  Макшанцева. Детские забавы. Книга для воспитателя и музыкального 

руководителя детского сада. – М., 1991. 

33. Сауко Т., Буренина А. Программа музыкально-ритмического воспитания детей 2 

– 3 лет. Топ – хлоп, малыши! - СПб., 2001.- 120с. 

34. Буренина А.И.«Ритмическая мозаика»  Санкт – Петербург 2000г. 

35.  АнтиповаА.Е. «Театрализованная деятельность в детском саду» Москва 

«Сфера» 2003г.-128с. 

36. Каплунова И.,Новоскольцева И. «Этот удивительный ритм» изд. «Композитор» 

Санкт – Петербург 2007г.-74с. 

 

3.2. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

В соответствии с требованиями Стандарта, в рабочую программу включен раздел 

«культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных 

событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности 

дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный 

и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения 

занимать себя. 

 

Период Тема периода 
Развернутое 

содержание работы 

Итоговое 

мероприятие 

Октябрь День осени 

Разучивание мелодии 

и текста песен. 

Отрабатывать 

ритмичные движения 

«Осень у нас 

в гостях» 
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в танцах. Развивать 

навыки движений и 

ориентировку в 

пространстве. 

Обогащать 

музыкальное 

впечатление детей. 

Закреплять знания о 

приметах осени. 

Декабрь Новый год 

Разучивание мелодии 

и текста песен. 

Отрабатывать 

ритмичные движения 

в танцах. Развивать 

навыки движений и 

ориентировку в 

пространстве. 

Обогащать 

музыкальное 

впечатление детей. 

Закрепить знания 

временного 

пространства. Создать 

радостное настроение. 

«Новогодние 

приключения» 

Февраль 
День защитника 

Отечества 

Разучивание мелодии 

и текста песен. 

Отрабатывать 

ритмичные движения 

в танцах. Развивать 

навыки движений и 

ориентировку в 

пространстве. 

Обогащать 

музыкальное 

впечатление детей. 

Развивать у детей 

патриотический 

настрой, любовь к 

армии и родному 

«Защитники 

Отечества» 



21 

 

краю. 

Март Мамин  день 

Разучивание мелодии 

и текста песен. 

Отрабатывать 

ритмичные движения 

в танцах. Развивать 

навыки движений и 

ориентировку в 

пространстве. 

Обогащать 

музыкальное 

впечатление детей. 

Воспитывать любовь и 

уважения к матери, 

бабушке. 

«Как люблю 

я мамочку» 

Май День Победы 

Разучивание мелодии 

и текста песен. 

Отрабатывать 

ритмичные движения 

в танцах. Развивать 

навыки движений и 

ориентировку в 

пространстве. 

Обогащать 

музыкальное 

впечатление детей. 

Воспитывать чувства 

гордости и уважения 

за нашу армию к 

ветеранам  ВОВ. 

«Салют  победе» 

Май 
Выпускной 

вечер 

Разучивание мелодии 

и текста песен. 

Отрабатывать 

ритмичные движения 

в танцах. Развивать 

навыки движений и 

ориентировку в 

пространстве. 

«До свидания, 

детский сад» 
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3.3. Особенности организации развивающей предметно – пространственной среды 

музыкального зала 

Важнейшим условием реализации рабочей программы является создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 

ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; 

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности 

в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого 

в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию  ребенка и 

становление его личности. 

Обогащать 

музыкальное 

впечатление детей. 

Прививать желание к 

учению и любви к 

школе. 

Июнь 
Детский 

Сабантуй 

Разучивание мелодии 

и текста песен. 

Отрабатывать 

ритмичные движения 

в танцах. Развивать 

навыки движений и 

ориентировку в 

пространстве. 

Обогащать 

музыкальное 

впечатление детей. 

Знакомить детей с 

праздником и  

традициями татарской 

культуры. 
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Важную роль в решении задач по музыкальному воспитанию играют 

музыкальные инструменты, технические средства обучения, наглядный 

иллюстративный материал, дидактические пособия, фонотека. 

Весь необходимый наглядно-методический материал подобран согласно 

требованиям Сан ПиНа и возрастным особенностям дошкольников. 

В музыкальном зале имеется следующее оборудование: 

Технические средства обучения: 

  

- Ноутбук, телевизор, звуковая колонка 

Наглядный материал: 

- Иллюстрации (времена года, музыкальные инструменты ,портреты композиторов, 

наглядно-дидактический комплект «В мире музыки» ) 

- Маски 

- Театральные костюмы 

Дидактические пособия: 

-  Музыкально-дидактические игры («Игры с картинками», «Гусеница», «Паровоз», 

«Кукушка», «Курицы», «Баю-баю», «Две тетери», «Серенькая кошечка», 

«Музыкальный домик», «Горошина», «Качели», «Эхо», «Листопад», «Кузнечик», 

«Баба Яга», «Птица и птенчики», «Мишка и мышка», «Чудесный мешочек», 

«Курица и цыплята», «Петушок большой и маленький», «Угадай-ка», «Кто как 

идет?», «На чем играю?», «Громкая и тихая музыка», «Узнай какой инструмент», 

«Колпачки», «Солнышко и дождик», «Грустно-весело»). 

Музыкальные инструменты: 

- бубны 

- баян 

- погремушки 

- деревянные ложки 

- барабаны 

- треугольники 

- маракасы 

- деревянные палочки 

- балалайки 

-трещотки 

- кастаньеты 

-металлофон 

- коробочка 

-колокольчики 

В ходе работы с детьми по развитию музыкально-ритмических способностей 

применяется следующее оборудование: 

- Набор деревянных музыкальных инструментов, ударных музыкальных 

инструментов; 

- Оборудование, способствующее развитию мелкой моторики пальцев рук: 

султанчики, платочки, шарфики, ленты, флажки, цветы, осенние листочки; 

- Оборудование, необходимое для развития у детей внимания, ориентировки в зале: 

обручи, мячи, игрушки, кегли; 
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- Предметы для развития координации движений, выразительности движений, 

освоения танцевальных элементов: платочки, мячи, цветы, султанчики, погремушки, 

колокольчики, бубны, обручи. 

Для развития чувства ритма, выразительности движений большую роль 

оказывают аудиозаписи с упражнениями, музыкальными подвижными играми, 

танцами, хороводами, гимнастикой. Систематическое обновление и приобретение 

оборудования способствует хорошему усвоению материала и общему гармоничному 

развитию ребенка. 
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