YrBepxaeHo nmpukazom Ne 36 ot 31.03.2021r

I[I&peKTop MBOY IO «Hacnenue»

27 ‘ O.I.®apxyTauHoB

JleciTHIHEBHOE MEHIO 00YYAIOMIMXCSH KATErOPUH «Pe0eHOK - HHBAJWI)

MBOY HO Hacaeaue c. IHokypoBo Ha 2020-2021 y4eOHBI 01

Coopuux | Ne [puém nmuuu, Macca IInmesble BemecTsa JHepreTuyeckasi | BUTAMUHBI MunepanabHble BelecTBa
peuentyp | TeXHOJIOTH- | HAMMeHOBaHMe 0J1I01a MOpUHH IEHHOCTD,
weckoii beaku, | Kupsl | YriaeBoasl, KKAL B1, C, A, E, Ca, M. Mg, P,ma. | Fe, ma.
KapTHi T. ,T. T. MJI. MJI. MJL. MJI. MJL.
1 nenn
3aBTpak
2008 57 1Y IVHI TBOPOXKHbBIN 100 12,0 9,2 15,6 195 0,13 0,62 0,05 0,26 150,93 52,89 188,34 0,65
K/K K/K . . 200 3,0 29 134 89 0,03 0,52 0 0 105,86 18,7 106,9 0,11
KO®EMHBIN HATTMTOK
K/K K/K . 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 78 39 0,6
BATOH HAPE3HOU
OBOT AIL[EHHBIH
Oo6en
2008 12/5 Canat oBOLIHO 60 0,59 5,98 2,05 65 0,01 13,50 0,00 0 17,91 0 0 0,46
1992 458 Cy1 TopoXOBbIH 250 4,3 4,00 15,9 118 0,04 11,15 0,2 0,2 34,80 20,3 56,5 0,58
2008 5/9 70 9,96 9,71 45 166 0,05 3,6 0,1 0,5 28,4 1,3 203,6 1,9
Burouku (Msico.nTuna)
2008 18/3 OBOLIHOE pary 150 2,03 3,2 11,69 65 0,02 3,6 0 0,18 12,59 7,19 12,59 2,52
2008 6/10 Kowmror u3 cyxohpykToB 200 0,49 0,03 18,26 72
K/K 60 4,5 17 30,8 157,2 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
XJIEB
WUTOTO 32 JEHb 41,37 38,42 143 1084,40 0,53 31,53 0,410 | 2,190 610,16 206,08 844.6 9,32




2 OeHb

3aBTpak
2008 14 CbIP (MOPLUMAMWN) 15 3,45 4,45 0 54,5 0,01 0 0,05 0,1 132 55 75 0,15
2008 189 KAWA MWEHNYHAA 150 4,90 4,47 23,43 154,5 0,11 0,31 0,05 0,79 73,14 38,28 192,72 0,79
MOJIOYHAA KWOKAA
K/K K/K YAN C CAXAPOM 200 0,1 0 9,1 35 0 0 0 0,26 2 3,7 0,03
K/K K/K xneb6 30 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
Hroro 3a neHb
O6Gepn
K/K K/K Orypupl cBexue B Hapeske 30 0,8 0,01 25 23 0 15,1 0,1 0,2 8,4 12,1 15,7 0,6
2011 2/2 Bopuu co cMmeranoii 250 1,7 43 10,2 80 0,04 6,41 0,2 0,7 25,68 27,8 90,1 0,55
2011 3/7 Pei6a npunyweHHas 80 13,5 0,6 0,00 60 0,2 14,0 6,5 15 22,6 17,8 267,9 5,8
2011 3/3 KaprodensHoe mope 150 31 4,2 22,3 135 0,09 19 0,71 0,3 64 30 80 1,1
Cok hpyKTOBBIN 200 0,9 0,18 17,8 77,32 0,02 0,19 0 0,18 33,03 7,18 12,57 0,55
K/K K/K XNEB 55 3,00 04 19,1 91,8 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
Hroro 3a neHb 35,95 20,31 135,23 868,32
3 AeHb
3aBTpak
2008 13 MACHO (MOPUUAMW) 5 0,05 4,15 0,05 37,5 0 0 0,04 0,05 0,5 0 1 0
1992 131 OMINET HATYPAJTbHbIV 80 9,8 13,1 1,75 163,8 0,05 0,14 0,18 3,28 68,9 12,74 165,62 1,69
K/K K/K KAKAO C MOJIOKOM 200 54 4,5 19,2 138,9 0,1 0,8 0 0 169,0 30,1 134,9 0,8
K/K K/K xneb 30 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
Ob6epn
2008 16/2 Cyn ¢ pucoBoW Kpynon 250 2,7 4.4 18,3 117 0,1 8,6 0,2 0,4 42,4 24,0 70,4 1,3
1996 8/8 BedcTporaHos 70 115 11,3 57 168 0 0 0 1,6 12,2 17,2 107,1 1,7
2008 759 MakapoHbl OTBapHbIe 100 4.6 3,3 29,6 163 0,12 10,3 0 0,2 37,12 29,3 84,9 1,09
K/K 442 KomnoT u3 kyparu 200 0,3 0,00 19,3 71 0 4,2 0 0 5,8 2,1 3,6 0,1
K/K K/K Xieb 55 45 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
ODpyKTHI CBEXUE 100 0,9 0,2 8,1 43 0 60 0 0,2 34 13 | 23 0,3
HToro 3a 1eHb 44,25 44,35 163,60 1216,60 0,530 26,16 0,62 6,93 415,14 168,44 698,22 11,54




4 peHb

3aBTpak
2008 185 cyn MOﬂOLIHbIVI C 250 7,39 9,11 32,21 241,56 0,16 1,32 0,05 0,13 145,2 47,52 182,16 2,64
OAOION
K/K K/K KO®EMHBIA HAMUTOK 200 3,0 2,9 13,4 89 0,03 0,52 0 0 105,86 18,7 106,9 0,11
DpyKTbI CBEXME 100
K/K K/K XNEB 30 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
O6Gepn
Momnaopskl ceexne 60 11 0,20 3,8 14 0,06 9,6 0,2 0,4 34,8 33,9 102,1 1,7
1992 95 LLin n3 ceexen kanycTbl 250 15 2,5 74 53 0,08 0,51 0 1,4 47,31 38,1 269,8 0,62
2011 4/8 Mnos(Msico.nTuua) 150 13,3 14,9 33,00 314 6,3 10,99 0,75 0,4 43,96 25,97 87,91 1,1
2008 15/2 KomnoT n3 cB s6nok 200 6,8 7,02 4,78 109,5 0,02 7,2 0,5 0 36 18 32,4 0,4
K/K XJIEB paHo-NWeHNYHbIN 55 3,00 0,400 19,1 91,8 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
Hroro 3a neHb 40,59 38,73 144,49 1070,06 35 15
5 AeHb
3aBTpak
K/K K/K KALLA pucoBas mornoyHasi 150/10 5,28 3,16 17,09 237 0,2 0,98 0 1,4 95,83 53,1 162,9 1,61
K/K K/K KodbenHbIi HanMToK 200 0,1 0 12,8 51,5 0 0 0 0 2,6 2 3,7 0,4
K/K K/K Xneb cbipom 30 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
O6epn
1992 47 CYM KAPTO®ENBbHbIN ¢ 250 2,8 4,00 143 50 0,1 10,6 0,2 0,3 39,4 29,1 80,8 1,4
MakapoHamu
2011 3/3 Mope kapTodensHoe 150 3,2 4,68 8,04 1239 0,1 31,7 0,1 2,6 83,7 29,4 57,6 1,7
2011 9/8 [MeyeHb No- CTPOraHOBCKM 100 12,6 13,2 2,6 180 0,04 5,6 0,15 0,42 85,4 18,2 107,8 1,4
K/K K/K Kucenb 200 0,1 0,00 25,2 96 0 0 0 0 8,1 1,8 0 0
K/K K/K XNEB 55 45 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
Worypt 100 3,2 2,7 5,8 60 0 0,7 0 0 120 14 95 0
Uroro 3a neHn 48,42 31,14 147,43 1112,8 0,720 63,11 1,600 6,83 716,50 201,48 715,17 13,100




6 AeHb

3aBTpak
2008 190 KALWWA MONOYHAA U3 200 6,2 10 26,8 224 0,1 2 0,08 0,2 182 34 172 0
MWEHA U PUCA
K/K K/K KO®EMHBIA HAMUTOK 200 4,2 3,4 18,8 123,3 0,1 0,7 0 0 147,4 18,7 106,9 0,2
K/K Xneb c macnom 30/10 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
K/K
O6Gepn
Canart 13 cBexux oBoLLel 80 1,00 2,5 35 60 0 7,4 0,1 1,7 50,7 24,9 115,2 1,0
2008 95 Cyn OBOLIJ,HOI7I 250 11,00 53 10,5 186,4 0,08 15,05 0,2 1,9 83,93 33,6 87,2 1,76
2008 5/9 KoTtnetbi(Msco .ntuua) 70 31 4.2 20,6 135 0,2 10,5 0 3,2 26,9 47,3 238,5 3,7
1992 56 Puc npunyLieHHbIn 100 6,00 5,8 42,4 248 0,06 0,52 0 0,2 112,96 25,6 114,8 0,56
COK ABNOYHbLIV 200 0,9 0,18 17,8 77,32 0,02 3,6 0 0,18 12,59 7,19 12,59 2,52
K/K XNEB 55 45 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
K/K
Hroro 3a nenn 41,40 34,78 202,00 1368,42 0,76 39,77 0,38 8,38 627,88 207,69 925,39 12,14
7 peHb
3aBTpak
1992 123 KALLA TEPKYNECOBAA 150 9,65 15,93 1,82 189,28 0,05 0 0,18 3,28 76,44 12,74 165,62 1,82
K/K K/K Cok 200 3,9 3,5 22,9 135 0,03 0,52 0 0 111,76 30,1 134,9 1,10
K/K Xneb ¢ macnom 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
K/K
Ob6epn
1981 208 PacconbHuk no 250 6,00 6,00 21,4 165 0 8,9 0,2 0,2 52,4 22,2 61,9 1,1
TNEeHWHrpagckun
1992 170 BuToukM pbIGHBLIE 80 11 1,6 6,4 84 0,19 14,40 0,02 2,3 29,23 15 99 3,20
2008 351 OBoLLM TyLLEHbIE 150 3,4 6,69 13,09 127,87 0,58 10,99 0,75 0,4 43,96 25,97 87,91 1,1
K/K K/K Kakao ¢ monokom 200 54 45 19,2 138,9 0 37,56 0 0 5,58 8,8 22,1 0,13
K/K K/K XNEB 55 3,00 0,4 19,1 91,8 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
DpykThI 100 0,9 0,2 8,1 43 0 60 25 0,2 34 13 23 0,3
HToro 3a 1eHb 47,75 40,52 142,81 1132,05 0,500 25,4 0,540 8,73 455,04 166,14 698,42 11,12




8 peHb

3aBTpak
202 124 KALLA AYHEBAA 200 6,0 53 30,7 195 0,10 0,42 0,05 0,77 116,18 34,83 230,91 0,73
MOJIOYHAA
K/K K/K KAKAO HA MONOKE 200 3,9 3,5 22,9 135 0,03 0,52 0 0 11,76 12,8 68,5 1,10
K/K K/K Xneb c cbipom 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
WorypT 100
O6Gepn
1992 32 Cyn kapTodenbHbI ¢ 250 2,1 1,675 9,225 61,65 0,01 1,1 0,01 1,44 22,3 9,6 15,6 0,9
pPUCOBOW Kpynomn
2003 207 Kypbl TyLLeHble 80 11,4 11,1 5,2 166 0,1 6,6 0,2 0,7 26,7 28,4 97,8 1,7
1981 759 ['peya oTBapHas 100 4,6 4,00 24,00 137 0,09 19 0,71 0,3 64 30 80 1,1
2008 6/1 KomnoT n3 cyxodppykros 200 6,8 7,02 4,78 109,50 0 309,6 0 1,4 144 126 72 1,4
K/K K/K XNEB P>XAHO- 55 45 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
MWEHUYHBIN
Wroro 3a neHs 43,8 35,99 158,40 1118,55 0,590 345,77 1,03 6,36 898,38 317,53 | 1005,01 13,77
9 neHb
3aBTpak
CbIP (MOPLUMAMMWN) 15 3,45 4,45 0 54,5 0,01 0 0,05 0,1 132 55 75 0,15
2008 189 KALLA MAHHAA 200 53 51 27,5 178 0,06 0,42 0,05 0,66 93,65 19,8 116,16 0,39
MOJNOYHAA XXNOKAA
K/K K/K KO®EWHBIA HAMUTOK 200 3,0 2,9 13,4 89 0,03 0,52 0 0 105,86 18,7 106,9 0,11
K/K K/K BATOH HAPE3I:|OI7I 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
OBOrALWEHHBLIN
Ob6epn
Canat oBoLyHOM 60 11 0,20 3,8 14
2011 2/2 BOPLL, co cmeTaHomn 250/5 4,2 13,8 74 1417 0,1 7,0 0,2 0,3 37,9 26,7 76,6 1,3
1996 394 YKapkoe no gomaluHemy 150 74 7,3 17,3 166 7,4 3,27 0 4.8 58,45 40,7 184,8 1,82
2008 406 Kucenb 200 1,2 0,1 35,6 149,3 0 0,4 0,2 0 45,6 24,6 36,5 0,7
K/K K/K XJIEB 55 04 19,1 3,00 91,8 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
Uroro 3a 1eHb 30,55 54,65 138,80 1041,50 0,530 23,09 0,700 7,46 642,37 185 721,66 10,79




10 peHb

3aBTpak
2008 189 KALLA PNCOBAA 200 6,0 5,8 42,4 248 0,06 0,52 0 0,2 112,69 25,6 114,8 0,56
MOJTIOYHAA XXNOKAA C
K/K K/K YA/ C CAXAPOM 200 0,1 0 9,1 35 0 0 0 0,26 2 3,7 0,03
K/K K/K BATOH HAPE3I:|OI7I 60 4,5 1,7 30,8 157,2 0,1 0 0 0 11,4 7,8 39 0,6
OBOTALLEHHbIN
K/K K/K BUOWMOTYPT ; 100-125 3,2 2,7 5,8 60 0 0,7 0 0 120 14 95 0
O6Gep
2008 52 BuHerpeT oBoLHON 100 6,9 6,1 4,00 98,1 0,17 12,32 0,2 0,4 70,72 34,4 77,6 2,05
2008 85 Cycue u3 neueHu 80 20,1 6,9 2,8 153 0,03 3,0 0 4,8 8,19 47,8 286,0 1,44
2008 258 Kawa rpeyHeBas 150 5,28 3,16 17,09 237 0,1 9,2 0,6 0,5 46,4 34,2 85,2 1,3
paccbinyatas
K/K K/K Cok SA610YHbIN 200 0,9 0,18 17,8 77,32 0,01 50,16 0 0 14,48 1,6 0 0,32
K/K K/K XNEB P>XAHO- 55 3 0,4 19,1 91,8 0,1 0 0 1 8,1 8,6 39,2 1,8
MWEHUYHBIN
WToro 3a oeHb 49,98 26,94 131,09 1157,42 0,450 25,8 1,14 7,05 469,4 184,4 755,9 8,9
Wtoro 3a 10 gHen 519,26 461,884 2002,30 14614,69 6,8 | 798,96 15,85 | 64,23 6388,74 | 1916,50 | 8822,33 123,76




